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I universum av rökfria tobaks- och nikotinprodukter finns det två
namn som blivit allt mer bekanta för konsumenterna de senaste
åren: snus och nikotinpåsar. Vi får ofta frågan: är snus och
nikotinpåsar samma sak, vad är skillnaden?
Tja, grejen är att de är väldigt lika men de är inte samma och de
flesta vet inte skillnaden.

Låt oss börja med likheterna. 
Båda produkterna erbjuder ett alternativ till tobak.
Så båda tilltalar användare som letar efter ett diskret sätt att
konsumera nikotin utan förbränning.
Både snus- och nikotinpåsar kommer i påsar som du lägger
under läppen. Men det är stor skillnad: snus görs på tobak,
medan nikotinpåsar inte innehåller tobak.

Denna skillnad är också det som gör nikotinpåsar lagliga i
europeiska länder som Storbritannien, Tyskland, Frankrike, Polen,
etc., medan snus endast är tillåtet i Sverige och Norge. En annan
stor skillnad är att nikotinpåsar finns i en mängd olika smaker,
medan snus smakar snus... (gillar du smaken av snus kan du få
nikotinpåsar med snussmak). Fortsätt läsa så går vi djupare in i
skillnaderna. Låt oss börja med snus.



VAD ÄR SNUS?VAD ÄR SNUS?
Snus är en fuktig tobaksprodukt i pulverform, ursprungligen från Sverige
och Norge. Den placeras mellan överläppen och tandköttet och frisätter
gradvis nikotin. Snus brinner inte, så det ger INTE rök.
Snustillverkningsprocessen innebär pastörisering av tobak, vilket avsevärt
minskar mängden giftiga ämnen jämfört med andra tobaksprodukter.

Snusfunktioner:

Innehåller tobak.
Gradvis frisättning av nikotin.
Finns i våt pulverform eller i små fördoserade påsar.
Sorter med och utan smakämnen.

VAD ÄR PÅSAR?VAD ÄR PÅSAR?
Påsar är nyare produkter som innehåller nikotin men inte tobak. Dessa
påsar är vanligtvis sammansatta av växtfibrer och andra ingredienser som
tillåter frisättning av nikotin när de placeras mellan läppen och tandköttet.
Liksom snus erbjuder nikotinpåsar ett rökfritt alternativ för
nikotinanvändare.

Funktioner hos Nikotinpåsar:
De innehåller inte tobak.
Gradvis frisättning av nikotin.
Finns i olika nikotinkoncentrationer.
Stort utbud av smaker.



Skillnaden mellan snus och nikotinpåsar ligger främst i närvaron av
tobak. Medan snus erbjuder en mer traditionell rökfri
tobakskonsumtion; Påsar representerar ett modernt, tobaksfritt
alternativ som vinner mark på marknaden. Med växande
efterfrågan och produktdiversifiering är påsar positionerade som
ett populärt alternativ bland konsumenter som vill minska riskerna
med tobak och njuta av en större variation av smaker och
nikotinkoncentrationer.

JÄMFÖRELSE MELLAN SNUS- OCH NIKOTINPÅSARJÄMFÖRELSE MELLAN SNUS- OCH NIKOTINPÅSAR

EVOLUTIONEVOLUTION
I Sverige har Stingfree nikotinpåsar dykt upp som en innovativ
lösning för att skydda munhälsan hos nikotinanvändare.
De flesta nikotinprodukter i påsar, som snus eller påsar, orsakar en
obehaglig brännande känsla (även känd som en Zyn-bränna) när de
placeras på användarens tandkött för långvarig användning. Det är
också vanligt att användare av påsar upplever munhälsoproblem,
såsom snusskador och till och med irreparabel tandköttsnedgång.
Stingfree eliminerar sticket genom att placera en skyddande barriär
på tandköttssidan av påsen.
Barriären skyddar tandköttet, men smaken, aromen och nikotinet
kan passera genom den oskyddade vita sidan av påsen. Många
användare tycker också att Stingfree-påsar håller nikotinet och
smakerna längre än traditionella påsar.



Alla snus- och påsprodukter innehåller ämnen som kan orsaka
sveda och irritation av tandköttet. Det som bidrar mest till
svedan/irritationen är de pH-reglerande ämnen som används för
att öka nikotinfrisättningen. Aromer som mynta, chili, chili och salt
kan också bidra till att tandköttet bränns. Stingfree-teknologin
banar väg för att skydda tandköttet från direktkontakt med dessa
ämnen genom att fästa en superfin biofilm på ena sidan av påsen.
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Sätt in påsen under överläppen: Lyft
överläppen med din andra hand så att du kan
placera nikotinpåsen mellan läppen och
tandköttet och justera påsen för att göra den mer
bekväm. Traditionellt placeras snuspåsar till
vänster eller höger, snarare än i mitten, men rena
vita snuspåsar är små, så gör det som är mest
bekvämt för dig.

Förvara påsen inuti medan du njuter av den:
Olika märken kan variera i hur snabbt de frisätter
nikotin, men det är typiskt att hålla en enda påse i
mellan 25 minuter och en timme. Ett sätt att avgöra
om du har rätt styrka är att du kommer att känna ett
pirrande och sedan glömma påsen när du märker att
dina koncentrationsnivåer ökar och bara tar ut den
när du märker det igen.

  ¿COMO SE UTILIZAN?¿COMO SE UTILIZAN?

 öppna burken: Öppna locket och plocka
upp en påse vid hörnet med tummen och
pekfingret. Ta ut den ur burken.



DET ÄR VIKTIGT ATT DU FÖRVARAR DETTA
SKADREDUKTIONSVERKTYG UTOM RÄCKVIDD FÖR BARN. Designen av
dessa produkter gör dem särskilt farliga för minderåriga, eftersom de lätt
kan döljas.

GÅ TILL EN PÅTROLIG RÅDGÖR FÖR ATT FASTSTÄLLA DEN KORREKTA
NIKOTINNIVÅN DU BEHÖVER. Annars kan du uppleva en dålig upplevelse på grund
av exponering för nikotin som illamående, hicka, munsmärta, yrsel, huvudvärk.
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 Släng den använda påsen: För att
packa, ta helt enkelt tag i den och dra ut
den eller använd tungan för att trycka in
den i munnen och ta sedan bort den. Du
kan slänga den använda påsen direkt i
papperskorgen, men glöm inte att nästan
alla moderna märken har ett speciellt fack
högst upp på burken speciellt utformat för
att lagra begagnade påsar; Detta är särskilt
användbart om du diskret vill byta väska
när du är på resa eller på ett möte.


