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I universum av rokfria tobaks- och nikotinprodukter finns det tva
namn som blivit allt mer bekanta for konsumenterna de senaste
aren: snus och nikotinpasar. Vi far ofta fragan: ar snus och
nikotinpasar samma sak, vad ar skillnaden?

Tja, grejen ar att de ar valdigt lika men de ar inte samma och de
flesta vet inte skillnaden.

Lat oss borja med likheterna.

 Bada produkterna erbjuder ett alternativ till tobak.

e Sa bada tilltalar anvandare som letar efter ett diskret satt att
konsumera nikotin utan forbranning.

o Bade snus- och nikotinpasar kommer i pasar som du ligger
under lappen. Men det ar stor skillnad: snus gors pa tobak,
medan nikotinpasar inte innehaller tobak.

Denna skillnad ar ocksa det som gor nikotinpasar lagliga i
europeiska lander som Storbritannien, Tyskland, Frankrike, Polen,
etc., medan snus endast ar tillatet 1 Sverige och Norge. En annan
stor skillnad ar att nikotinpasar finns i en mangd olika smaker,
medan snus smakar snus... (gillar du smaken av snus kan du fa
nikotinpasar med snussmak). Fortsatt lasa sa gar vi djupare in 1
skillnaderna. Lat oss borja med snus.
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VAD AR SNUS?

Snus ar en fuktig tobaksprodukt i pulverform, ursprungligen fran Sverige
och Norge. Den placeras mellan overlappen och tandkottet och frisatter
gradvis nikotin. Snus brinner inte, sa det ger INTE rok.
Snustillverkningsprocessen innebar pastorisering av tobak, vilket avsevart
minskar mangden giftiga amnen jamfort med andra tobaksprodukter.

Snusfunktioner:

e Innehaller tobak.

e Gradvis frisattning av nikotin.

e Finns 1 vat pulverform eller 1 sma fordoserade pasar.
e Sorter med och utan smakamnen.

VAD AR PASAR?

Pasar ar nyare produkter som innehaller nikotin men inte tobak. Dessa
pasar ar vanligtvis sammansatta av vaxtfibrer och andra ingredienser som
tillater frisattning av nikotin nar de placeras mellan lappen och tandkottet.
Liksom snus erbjuder nikotinpasar ett rokfritt alternativ for
nikotinanvandare.

Funktioner hos Nikotinpasar:
e De innehaller inte tobak.
e Gradvis frisattning av nikotin.
e Finns 1 olika nikotinkoncentrationer.
e Stort utbud av smaker.
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JAMFORELSE MELLAN SNUS- OCH NIKOTINPASAR

Skillnaden mellan snus och nikotinpasar ligger framst 1 narvaron av
tobak. Medan snus erbjuder en mer traditionell rokfri
tobakskonsumtion; Pasar representerar ett modernt, tobaksfritt
alternativ som vinner mark pa marknaden. Med vaxande
efterfragan och produktdiversifiering ar pasar positionerade som
ett populart alternativ bland konsumenter som vill minska riskerna
med tobak och njuta av en storre variation av smaker och
nikotinkoncentrationer.

EVOLUTION

I Sverige har Stingfree nikotinpasar dykt upp som en innovativ
losning for att skydda munhalsan hos nikotinanvandare.

De flesta nikotinprodukter i pasar, som snus eller pasar, orsakar en
obehaglig brannande kansla (aven kand som en Zyn-branna) nar de
placeras pa anvandarens tandkott for langvarig anvandning. Det ar
ocksa vanligt att anvandare av pasar upplever munhalsoproblem,
sasom snusskador och till och med irreparabel tandkottsnedgang.
Stingfree eliminerar sticket genom att placera en skyddande barriar
pa tandkottssidan av pasen.

Barriaren skyddar tandkottet, men smaken, aromen och nikotinet
kan passera genom den oskyddade vita sidan av pasen. Manga
anvandare tycker ocksa att Stingfree-pasar haller nikotinet och
smakerna langre an traditionella pasar.
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SKYDDA DITT
TANDKOTT

SLAPP SMAK
OCH NIKOTIN

Alla snus- och pasprodukter innehaller amnen som kan orsaka
sveda och irritation av tandkottet. Det som bidrar mest till
svedan/irritationen ar de pH-reglerande amnen som anvands for
att oka nikotinfrisattningen. Aromer som mynta, chili, chili och salt
kan ocksa bidra till att tandkottet branns. Stingfree-teknologin
banar vag for att skydda tandkottet fran direktkontakt med dessa
amnen genom att fasta en superfin biofilm pa ena sidan av pasen.
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;COMO SE UTILIZAN? s

 Oppna burken: Oppna locket och plocka
upp en pase vid hornet med tummen och
pekfingret. Ta ut den ur burken.

e Satt in pasen under overlappen: Lyft
overlappen med din andra hand sa att du kan
placera nikotinpasen mellan lappen och
tandkottet och justera pasen for att gora den mer
bekvam. Traditionellt placeras snuspdasar till
vanster eller hoger, snarare an 1 mitten, men rena H

vita snuspasar ar sma, sa gor det som ar mest
bekvamt for dig.

 Forvara pasen inuti medan du njuter av den:
Olika marken kan variera i hur snabbt de frisatter
nikotin, men det ar typiskt att halla en enda pase i
mellan 25 minuter och en timme. Ett satt att avgora
om du har ratt styrka ar att du kommer att kanna ett
pirrande och sedan glomma pasen nar du marker att
dina koncentrationsnivaer okar och bara tar ut den
nar du marker det igen.
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e Slang den anvianda pasen: For att
packa, ta helt enkelt tag 1 den och dra ut
den eller anvand tungan for att trycka in
den 1 munnen och ta sedan bort den. Du
kan slanga den anvanda pasen direkt 1
papperskorgen, men glom inte att nastan
alla moderna marken har ett speciellt fack
hogst upp pa burken speciellt utformat for :
att lagra begagnade pasar; Detta ar sarskilt
anvandbart om du diskret vill byta vaska
nar du ar pa resa eller pa ett mote. H

« DET AR VIKTIGT ATT DU FORVARAR DETTA §
SKADREDUKTIONSVERKTYG UTOM RACKVIDD FOR BARN. Designen av
dessa produkter gor dem sarskilt farliga for minderariga, eftersom de latt
kan doljas.

« GA TILL EN PATROLIG RADGOR FOR ATT FASTSTALLA DEN KORREKTA
NIKOTINNIVAN DU BEHOVER. Annars kan du uppleva en dilig upplevelse pa grund
av exponering for nikotin som illamaende, hicka, munsmarta, yrsel, huvadvark.
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